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„Liczy się każda chwila, którą można spędzić z bliskimi „Liczy się każda chwila, którą można spędzić z bliskimi 
- póki jeszcze są tutaj. - póki jeszcze są tutaj. 

Za chwilę będzie za późno. Tak mało czasu zostało. Za chwilę będzie za późno. Tak mało czasu zostało. 
Za mało, za mało czasu, żeby z każdym porozmawiać, Za mało, za mało czasu, żeby z każdym porozmawiać, 

żeby odpowiedzieć na całą tę miłość, żeby odpowiedzieć na całą tę miłość, 
żeby ogarnąć wszystkie te potrzeby, żeby ogarnąć wszystkie te potrzeby, 

żeby zadbać o każdego, kto tego potrzebuje...”żeby zadbać o każdego, kto tego potrzebuje...”
Małgorzata Musierowicz, SprężynaMałgorzata Musierowicz, Sprężyna
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•	Ukończono prace budowlane i z nowym rokiem 

szkolnym oddano do użytku salę gimnastyczną przy 
Szkole Podstawowej w Porytem-Jabłoni. Wykonaw-
cą robót było Przedsiębiorstwo Budowlane Artur 
Urbanik z Paproci Małej. Łączna wartość inwestycji 
– 3 627 591,36 zł.

•	Zakończono realizację zadania pod nazwą „Ekolo-
giczne inwestycje Gminy Zambrów w odnawialne 
źródła energii i oszczędne oświetlenie uliczne oraz 
usuwanie azbestu”. Inwestycja była dofinansowana 
z programu Polski Ład. Ostateczna wartość umowy 
dla części I – 3 485 293,85 zł – wykonawca - 
ALDO Technika grzewcza Sławo-
mir Wiśniewski, część II – 
wartość umowy – 840 
609,72 – wykonaw-
ca Budowa Sieci 
Elektroener-
getycznych 
Energysol 
Daniel Ka-
czyńsk i , 
część III 
– wyko-
nawca – 
4 7 0 , 0 0 
zł za 
1 tonę 
azbestu 
–  Przed-
s i ę b i o r -
stwo Go-
s p o d a r k i 
Komunalnej 
Sp. z o.o., 
część IV – war-
tość umowy 591 
139,99 zł – wy-
konawca – ADKOP 
Adam Obrycki. Inspektorzy 
nadzoru inwestorskiego: Część I 
– Przedsiębiorstwo Realizacji Inwestycji Karol Ża-
biński – 28 460,00 zł, część II – Walenty Wiśniewski 
– 5 500,00 zł, część IV – Walenty Wiśniewski – 3 
950,00 zł.

•	Rozpoczęto prace budowlane przy budynku Ochotni-
czej Straży Pożarnej wraz z niezbędną infrastrukturą 
techniczną w miejscowości Chorzele. Wykonawca – 
Przedsiębiorstwo Budowlane Artur Urbanik, Paproć 
Mała Wartość zadania – 1 100 000,00 zł. Podpisano 
też umowę na pełnienie funkcji inspektora nadzoru 
inwestorskiego nad realizacją robót budowlanych. 
Nadzór sprawuje firma Usługi Wykonawczo-Pro-

jektowe Adam Kłoskowski z Białegostoku, która  
wykona powierzone zadanie za kwotę 15 750,00 zł.

•	  Gmina podpisała umowę na wykonanie rocznego 
przeglądu technicznego gminnych placów zabaw, 
siłowni zewnętrznych, boisk sportowych i altan. Za-
danie zlecono firmie ERBUD BUDOWNICTWO 
Sp. z o.o. z Nawarzyc, która wykona zadanie za 
łączną kwotę 2 000,00 zł. Podpisano też umowę na 
wykonanie rocznych przeglądów stanu techniczne-
go budynków użyteczności publicznej gminy Zam-
brów. Przeglądy wykona firma MWJ Budownictwo 

Wiktor Michałowski z siedzibą w Ostrołęce za 
kwotę 5 977,80 zł.

•	 Na ukończeniu są prace 
budowlane związane z 

przebudową świetlicy 
wiejskiej w miej-

scowości Wądoł-
ki-Bućki. Wy-
konawcą robót 
jest firma 
Usługi Re-
montowo-
-Budowla-
ne Andrzej 
Piwoński. 
Wysokość 
u m o w y 
–  387 
450,00 zł.
•	 M o c n o 
z a a w a n -

sowane są 
prace przy 

budowie nowej 
siedziby Urzędu 

Gminy Zambrów. 
Wykonawcą jest  MK-

-BUD Firma Budowlana – 
Handel Mariusz Kosiński. War-

tość robót: 14 015 850,00 zł.
•	Sporządzono dokumentacje projektowe na przebu-

dowę i remont gminnej świetlicy wiejskiej w miej-
scowości Zagroby-Zakrzewo oraz remont gminnej 
świetlicy wiejskiej w miejscowości Stary Lasko-
wiec.

•	  Gmina buduje i rozbudowuje sieć wodociągo-
wą: w miejscowości Rykacze (wartość zadania 51 
906,00 zł), w miejscowości Zagroby-Łętownica 
(wartość zadania 183270,00 zł), w miejscowości 
Wądołki-Borowe (wartość zadania 109 962,00 zł), 
w miejscowości Poryte-Jabłoń (wartość zadania 121 
032,00 zł), budowa odcinka sieci wodociągowej ob-
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szar geodezyjny Nagórki–Jabłoń, Cieciorki (war-
tość zadania brutto: 69 372,00 zł).

•	Podpisano umowę z wykonawcą zadania „Rozbudo-
wa i przebudowa stacji uzdatniania wody z zagospo-
darowaniem terenu i budową oczyszczalni ścieków 
dla osiedla mieszkaniowego w miejscowości Pory-
te-Jabłoń” w trybie zaprojektuj i wybuduj. Część I: 
„Rozbudowa i przebudowa stacji uzdatniania wody 
z zagospodarowaniem terenu w miejscowości Pory-
te-Jabłoń. Część II: „Budowa oczyszczalni ścieków 
dla osiedla mieszkaniowego w miejscowości Pory-
te-Jabłoń”. Inwestycję zrealizuje Przedsiębiorstwo 
Wielobranżowe, Gothic Constuction 
Wojciech Mieczkowski z sie-
dzibą w Łomży. Wartość 
prac – część I 4 489 
500,00 zł, część II 
wartość brutto: 
1 008 600,00 
zł. Wyło-
niono też 
inspektora 
n a d z o r u 
przy reali-
zacji tego 
zadania. 
Podpisa-
no umo-
wę z firmą  
E n e r g o -
inwest JK 
J e r z y 
Edmund Ka-
nia z siedzibą 
w Białymstoku. 
Łączne wynagro-
dzenie ryczałtowe 
za wykonanie zadania 
ustalono na 120 540,00 zł.

•	Trwa wprowadzanie danych 
do systemu elektronicznego doty-
czących ewidencji zbiorników bezodpływowych 
i przydomowych oczyszczalni ścieków na terenie 
Gminy Zambrów.

•	Złożono wniosek do Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Bia-
łymstoku o udzielenie dofinansowania w zakresie 
usuwania wyrobów zawierających azbest z terenu 
Gminy Zambrów.

•	Trwa budowa ulicy Podleśnej w miejscowości Dłu-
gobórz. Wykonawcą robót jest Przedsiębiorstwo 
Budowy Dróg „BITUM” Sp. z o.o. Wartość inwe-
stycji – 928 741,39 zł.

•	 Trwają również inne prace związane z popra-
wą infrastruktury drogowej na terenie gminy. Re-
alizowana jest rozbudowa ciągu drogowego dróg 
gminnych nr 106060B i 106038B Goski Duże Za-
ręby-Kramki oraz rozbudowa i przebudowa drogi 
gminnej wraz z budową kładki dla pieszych nad 
rzeką Jabłonką w miejscowości Nagórki-Jabłoń. 
Mocno zaawansowane są prace przy rozbudowie 
dróg Wola Zambrowska – Stary Laskowiec.

•	  20 sierpnia na boisku w Porytem-Jabłoni odbył się 
IX Gminny Turniej Piłki Nożnej o Puchar Prezesa 
Zarządu Gminnego OSP i Mistrzostwo Gminy Za-

mbrów. Organizatorami wydarzenia 
byli Prezes Zarządu Oddziału 

Gminnego Związku OSP 
RP w Zambrowie Bog-

dan Pac oraz Wójt 
Gminy Zambrów 

Jarosław Kos 
(szczegóły we-
wnątrz nume-
ru).
•	 2 7 
s i e r p n i a 
na boisku 
sportowym 
w Nowym 
L a s k o w -
cu odbyły 
się gmin-
ne zawody 
s p o r t o w o -

-pożarnicze. 
W zmaganiach 

udział wzięły 
drużyny męskie 

i kobiece Ochotni-
czych Straży Pożarnych 

oraz Młodzieżowe Druży-
ny Pożarnicze z terenu gminy 

Zambrów. Do rywalizacji przystąpiło aż 
18 zespołów z jednostek: Stary Skarżyn, Stary La-
skowiec, Wiśniewo, Krajewo Białe, Łady-Borowe, 
Przeździecko-Mroczki, Chorzele, Poryte-Jabłoń, 
Zbrzeźnica, Tabędz oraz Długobórz oraz dwa ze-
społy dziecięce – z OSP Stary Laskowiec i OSP 
Zbrzeźnica (szczegóły wewnątrz numeru).

•	W okresie wakacyjnym odbyło się szereg imprez 
kulturalnych organizowanych przez Gminę Zamb-
rów, z których relacje znajdziecie Państwo w tym 
numerze „Wieści Gminnych”.  Oj działo się, działo! 
Zachęcamy do lektury.

                                   (bp)
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T r o c h ę  m ą d r o ś c i

„Kolejny rozbiór Polski?”
(artykuł polemiczny)

Ile było rozbiorów Polski? A w ogóle, co to jest roz-
biór Polski? Większość z Polaków wie, że to podział jej 
terytorium pomiędzy sąsiadów – „przyjaciół” Rzeczpo-
spolitej. W wyniku trzech rozbiorów, które miały miej-
sce w roku 1772, 1793 i 1795, Polska zniknęła z mapy 
Europy, a jej terytorium zostało podzielone pomiędzy 
Rosję (zabór rosyjski), Prusy (zabór pruski) i Austrię 
(zabór austriacki). W okresie tamtych zaborów, w 1815 
roku, podział Księstwa Warszawskiego (napoleońskie-
go) pomiędzy zaborców, przez niektórych historyków 
potraktowany był jako czwarty rozbiór Polski. Współ-
cześnie najczęściej określa się tym terminem podział 
Państwa Polskiego po jego upadku w 1939 roku w wy-
niku współdziałania dyplomatycznego i militarnego 
Związku Socjalistycznych Republik Radzieckich i III 
Rzeszy. Czyli mamy już pięć. A proszę pomyśleć, czy 
nie szykuje nam się szósty?!

	 Jakie były przyczyny rozbiorów Polski? Różnie 
to bywało. A to mieszanie się do polityki Rosji (dziś Ro-

sji, Niemiec, Francji i innych członków UE), a to nadużywanie Złotej Polskiej Wolności Szlacheckiej (dzi-
siaj demokracji), wybuchanie konfederacji (dzisiaj partyjne przymierza z „przyjaciółmi”), niesprawny Sejm 
z liberum weto (dzisiaj weto Senatu lub Prezydenta), nieliczne wojsko (niewiele się zmieniło, ale idzie na 
lepsze), ciągłe braki w budżecie Państwa (blokowanie tzw. KPO), wzajemna niechęć szlachty i magnatów 
do reformy państwa (dziś funkcjonariuszy PIS i PO), zdrada Państwa Polskiego (kiedyś na dworach zabor-
ców, dziś na forum UE).

	 I co? Analizując sytuację, jesteśmy blisko szóstego rozbioru. A dlaczego? Wróćmy do wydarzeń 
sprzed rozpoczęcia napaści Rosji na Ukrainę. Miało być tak pięknie. Dogadali się „sąsiedzi”. Dwie nitki 
gazu „rzucim im przez morze”, z pominięciem Polski, Ukrainy i państw bałtyckich. Dzisiaj wojna klasycz-
na, to już przeszłość (choć wróciła na Ukrainę), bo króluje wojna „hybrydowa”, w różnych formach. Miała 
być gospodarcza (ekonomiczna), w której Rosja tanio sprzedaje Niemcom, a ci drogo odsprzedają reszcie. I 
wszyscy mają być zadowoleni! Jak się nie udało zrealizować tego scenariusza, to do walki ruszyli Niemcy. 
Wykorzystując mechanizm tzw. KPO, chcieli podporządkować swoim interesom wszystkich „euroentuzja-
stów”. Prawie się im udało! Prawie.

	 Co jest, czy co mogło być wspólnym mianownikiem wszystkich rozbiorów Polski? Rywalizacja 
dwóch obozów i zdrada! Bardziej jawna lub zakamuflowana. Dwaj „sąsiedzi” mieli plan – podzielimy 
Polskę – może być wzdłuż Wisły. Niemcy wezmą zachodnią część przy pomocy sprzyjających „polskich 
Europejczyków”, a na wschodzie ruscy sobie poradzą, jak to dawniej bywało, wytłuką  polskich „Patrio-
tów”. Nie trzeba było wojny. To niestety może realne… Rozbiory Polski były wydarzeniem bez precedensu 
w europejskiej polityce. Mocarstwa zmieniały zawsze granice i zagarniały obce ziemie, ale dziś nie ma na 
to naszej, polskiej zgody. Pomyślmy, że Rzeczpospolita upadała, ponieważ była zbyt słaba. Ale może nisz-
czono ją właśnie dlatego, że stawała się coraz silniejsza?

Do zobaczenia w innej rzeczywistości
Bogdan Pac
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Mała Polityka Szwagra 

rys. W. Rusiecki

„To już jest koniec”
Jak tylko Prezydent ogłosił 

termin wyborów, stało się jasne, 
że rychło mogę spodziewać się 
politycznej misji Władka, znaczy 
szwagra. Ja tam wakacji nie mam, 
bo żeby żyć, muszę robić, aby na 
życie zarobić. On cały czas ma wa-
kacje. Tego jednak się nie spodzie-
wałem!

Wtargnął do mnie moc-
no znietrzeźwiony. Jak zaczął 
bluzgać, wyzywać i obrażać mnie. 
To, że ja nienowoczesny, czy kon-
serwatywny, mogę mu wybaczyć. 
Ale, że mnie od faszystów zaczął 
wyzywać, to mocno przesadził. 
Lepiej żeby po „spożyciu”, nie 
odzywał się. Zwłaszcza na tematy 
polityczne. Mój spokój mu nie pomagał. Słuchałem 
go lekko poirytowany, mając nadzieję, że mu przej-
dzie. Ale nie!!! Nadal się nie odzywam, a on, że ja do 
niego językiem nienawiści przemawiałem. Nie wiem 

jakiej telewizji się naoglądał, ale 
bredził od rzeczy.

W końcu bełkocząc, wyar-
tykułował, że w tych wyborach 
on będzie głosował na ludzi inteli-
gentnych i gdzieś ma takich ciem-
niaków, jak ja! Ci „inteligentni”, 
to nawet na polskim sporcie, lepiej 
się znają. Bo prawdziwi kibice, to 
kibicują siatkarzom, a nie jakimś 
kopaczom piłki kopanej z tzw. re-
prezentacji Polski. Potem zaczął 
dowodzić tego, jak to polski rząd 
na Unię się wypina, a to bla, bla, 
bla… coś o praworządności. Słu-
chać się nie dało. Ledwo próbowa-
łem go uspokoić, to od razu z ła-
pami do mnie wyskoczył. U mnie 
wojny domowej nie było i nie bę-

dzie. Dostał w dziób jeszcze przed wyborami. Tak to 
skończyłem ze szwagrem!

Stasiek, znaczy szwagier Władka
/nazwisko i adres znane redakcji/

Rozbudowa i przebudowa stacji uzdatniania wody z zagospodarowaniem terenu i budową 
oczyszczalni ścieków dla osiedla mieszkaniowego w miejscowości Poryte-Jabłoń

W dniu 10 lipca 2023r. Wójt Gminy Zambrów podpi-
sał umowę z firmą Przedsiębiorstwo Wielobranżowe Gothic 
Construction Wojciech Mieczkowski z siedzibą w Łomży na 
wykonanie zadania inwestycyjnego pod nazwą „Rozbudowa 
i przebudowa stacji uzdatniania wody z zagospodarowaniem 
terenu i budową oczyszczalni ścieków dla osiedla mieszka-
niowego w miejscowości Poryte-Jabłoń” w trybie zaprojektuj 
i wybuduj. 

Zadanie podzielono na 2 części tj:
Część I: „Rozbudowa i przebudowa stacji uzdatniania 

wody z zagospodarowaniem terenu w miejscowości Poryte-
-Jabłoń.

Zamówienie obejmuje wykonanie dokumentacji projektowej a następnie wykonanie robót budowlanych 
tj: 
•	 Rozbiórka istniejącego budynku murowanego;
•	 Roboty demontażowe istniejących urządzeń technologicznych;
•	 Likwidacja istniejących wyeksploatowanych studni SW-1 i SW-2;
•	 Budowa nowego budynku technologicznego;
•	 Wykonanie studni głębinowej SW-4 wraz z wyposażeniem.
•	 Budowa i przebudowa doziemnych instalacji wodociągowych, kanalizacyjnych i elektrycznych między 

obiektowych;
•	 Budowa zbiornika wyrównawczego o poj. 100m3;
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W dniu 19.07.2023 w Urzędzie Gminy Zamb-
rów Wójt Jarosław Kos podpisał umowę na zadanie  
pn:”Budowa budynku Ochotniczej Straży Pożarnej 
wraz z niezbędną infrastrukturą techniczną” na dział-
ce nr 96/5 w miejscowości Chorzele. Wykonawca 
Pan Artur Urbanik właściciel firmy Przedsiębiorstwo 
Budowlane Artur Urbanik z siedzibą Paproć Mała 
8, 18-305 Szumowo wykona roboty za kwotę 1 100 
000,00 zł brutto. Inspektorem nadzoru inwestorskiego 
została firma Usługi Wykonawczo- Projektowe Adam 
Kłoskowski z siedzibą w Białymstoku, ul. Świętojańska 12A, lok.01, 15-082 Białystok za kwotę 15 750,00 
zł brutto.

Głównym przedmiotem inwestycji jest budowa budynku Ochotniczej Straży Pożarnej wraz z niezbędną 
infrastrukturą. Zaprojektowano budynek parterowy, niepodpiwniczony z dachem dwuspadowym, w skład 
którego wchodzi pomieszczenie garażowe na jeden wóz strażacki, pomieszczenie socjalne, szatnia, wc, po-
mieszczenie porządkowe, komunikacja oraz sala ogólna. Projektowany budynek wyposażony będzie w nastę-
pujące instalacje:

1. Wewnętrzne;
• Instalacja wodociągowa
• Instalacja kanalizacji sanitarnej
• Instalacja elektryczna, instalacja odgromowa,

Inwestycje w Gminie Zambrów

•	 Budowa osadnika popłuczyn;
•	 Dostawa i montaż nowych urządzeń technologicznych;
•	 Wykonanie instalacji alarmowej i monitoringu wizyjnego;
•	 Uruchomienie i włączenie do eksploatacji stacji uzdatniania wody;
•	 Roboty związane z zagospodarowaniem terenu.
•	 Część II: „Budowa oczyszczalni ścieków dla osiedla mieszkaniowego w miejscowości Poryte-Jabłoń”.
•	 Zamówienie obejmuje wykonanie dokumentacji projektowej, a następnie wykonanie robót budowlanych tj: 
•	 Demontaż istniejącej oczyszczalni biologiczno-mechanicznej typ BIOCLAR DCE 50;
•	 Demontaż istniejącego na działce osadnika oraz nieczynnej sieci kanalizacji sanitarnej;
•	 Budowa nowej kompaktowej bezobsługowej oczyszczalni ścieków o przepustowości do 150 RLM wyposa-

żonej w dwie strefy oczyszczania ścieków metodą mechaniczno-biologiczną ze złożem obrotowym;
•	 Przebudowa istniejącej pompowni ścieków;
•	 Budowa studni uśredniającej i układu pomiarowego ścieków oczyszczonych;
•	 Roboty związane z zagospodarowaniem terenu;

Łączna wartość podpisanej umowy wynosi  brutto: 5 498 100,00 zł  (słownie: pięć milionów czterysta 
dziewięćdziesiąt osiem tysięcy sto złotych) w tym: 

Część I - „Rozbudowa i przebudowa stacji uzdatniania wody z zagospodarowaniem terenu w miejsco-
wości Poryte-Jabłoń – wartość brutto  4 489 500,00 zł (słownie: cztery miliony czterysta osiemdziesiąt dzie-
więć tysięcy pięćset złotych).

Część II - „Budowa oczyszczalni ścieków dla osiedla mieszkaniowego w miejscowości Poryte-Jabłoń” 
– wartość brutto 1 008 600,00 zł (słownie: jeden milion osiem tysięcy sześćset złotych).

Nadzór inwestorski nad realizacją wyżej wymienionego zadania pełnić będzie Energoinwest JK Jerzy 
Edmund Kania z siedzibą  w Białystoku. Wartość podpisanej w dniu 10 lipca 2023r. umowy wynosi brutto 120 
540,00 zł (słownie: sto dwadzieścia tysięcy pięćset czterdzieści złotych).

Termin realizacji zadania określono do dnia 31.10.2024r.
Na wykonanie zadania Gmina Zambrów uzyskała dofinansowanie z Programu Rządowego Fundusz 

Polski Ład: Program Inwestycji Strategicznych Edycja3PGR/2021/3260/PolskiLad w kwocie 2 450 000,00 zł.
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• Ogrzewanie elektryczne 
2. Zewnętrzne:
• Przyłącze instalacji wodociągowej
• Projektowana oczyszczalnia ścieków 
• Przyłącze instalacji elektrycznej,
• Instalacja fotowoltaiczna
Termin realizacji zadania – 15 miesięcy od dnia podpisania umowy.
Na wykonanie inwestycji Gmina Zambrów uzyskała dofinansowanie z Województwa Podlaskiego w 

kwocie 400 000,00 zł.									        (ech)

BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY SZKOLE 
PODSTAWOWEJ W MIEJSCOWOŚCI PORYTE – JABŁOŃ

W dniu 24 lipca 2023 odbył się odbiór inwestycji pn.:” BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY SZKO-
LE PODSTAWOWEJ W MIEJSCOWOŚCI PORYTE – JABŁOŃ”. Prace odebrała komisja reprezentująca 
inwestora - Gminę Zambrów, w obecności przedstawicieli Wykonawcy oraz inspektora nadzoru inwestorskie-
go. Roboty budowlane wykonała firma Przedsiębiorstwo Budowlane Artur Urbanik, Paproć Mała 8, 18-305 
Szumowo za łączną kwotę 3 627 591,36 zł. Zadanie polegało na dokończeniu budowy po niezrealizowaniu 
umowy przez poprzedniego Wykonawcę						      (ech)
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KRUS informuje …

Dyrektor Odziału Regionalnego Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego  
w Białymstoku Jacek Jarmołowicz informuje, że zgodnie z uchwałą nr 18 Rady Ubezpieczenia 
Społecznego Rolników z dnia 6 września 2023 r., miesięczna składka na ubezpieczenie 
wypadkowe, chorobowe i macierzyńskie za podlegającego przez cały miesiąc rolnika, 
małżonka, domownika i pomocnika rolnika w IV kwartale 2023 r. wynosi 60,00 zł.

Jeżeli rolnik, małżonek lub domownik objęty jest tym ubezpieczeniem na  wniosek 
wyłącznie w zakresie ograniczonym, należna składka stanowi 1/3 pełnej składki, tj. 20,00 zł 
miesięcznie.

Jednocześnie informuje, że we wrześniu br. wysokość emerytury podstawowej wynosi 
1429,60 zł, w związku z tym podstawowa miesięczna składka na ubezpieczenie emerytalno-
rentowe za rolników, małżonków i domowników w IV kwartale 2023 r. wynosi 143,00 zł.

Dodatkowa miesięczna składka na ubezpieczenie emerytalno-rentowe za rolników 
prowadzących gospodarstwo rolne o powierzchni powyżej 50 ha przeliczeniowych użytków 
rolnych stanowić będzie:

•	 12% emerytury podstawowej, tj. 172,00 zł – w przypadku gospodarstw rolnych 
obejmujących obszar użytków rolnych do 100 ha przeliczeniowych,

•	 24% emerytury podstawowej, tj. 343,00 zł – w przypadku gospodarstw rolnych 
obejmujących obszar użytków rolnych powyżej 100 ha przeliczeniowych do 150 ha 
przeliczeniowych,

•	 36% emerytury podstawowej, tj. 515,00 zł – w przypadku gospodarstw rolnych 
obejmujących użytki rolne powyżej 150 ha przeliczeniowych do 300 ha przeliczeniowych,

•	 48% emerytury podstawowej, tj. 686,00 zł – w przypadku gospodarstw rolnych 
obejmujących użytki rolne powyżej 300 ha przeliczeniowych.

Ustawowy termin uregulowania należnych składek za:
1.	 rolników, małżonków i domowników za IV kwartał 2023 r. upływa z dniem  

31 października 2023r.

2.	 pomocników rolnika za dany miesiąc upływa z 15 dniem następnego miesiąca.

Informacja Dyrektora KRUS
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II Festiwal Poetycki Gminy Zambrów 
„Lira i Satyra nad Strugą”

17 czerwca w świetlicy wiejskiej w Nagórkach-Jabłoni odbył się II Festiwal Poetycki Gminy Zambrów „Lira 
i Satyra nad Strugą”. Wydarzenie, które na stałe weszło do kalendarza imprez kulturalnych gminy Zambrów 
przyciągnęło w tym roku miłośników poezji z całej Polski, a nawet Europy, bo pojawił się też gość specjalny 
z Paryża. 

Festiwal rozpoczął się od recitalu muzycznego 
Beaty Kulagi. Następnie miała miejsce Gala 
Ogólnopolskiego Konkursu Poetyckiego "Lira i 
Satyra nad Strugą". Swoje wiersze zgłosiło do 
niego 22 poetów, którzy przesłali po jednym 
wierszu satyrycznym i lirycznym. Oceniała je 
komisja konkursowa w składzie: Jolanta Chro-
stowska-Sufa (przewodnicząca komisji), Ur-
szula Krajewska-Szeligowska oraz Anna Czar-
toszewska. Nagrody przyznano następującym 
osobom: 
I  nagroda –  Grzegorz Chomicz (Płowęż)
II nagroda –  Iwonna Buczkowska (Warszawa) 
III nagroda – Marek Kubicki (Łódź)
WYRÓŻNIENIA ZA WIERSZ SATYRYCZNY
- Jarosław Andrasiewicz  (Łódź) 
- Danuta Sut-Karykowska  (Wrocław) 
WYRÓŻNIENIA ZA WIERSZ LIRYCZNY
Aneta Jasłowska (Wrzosowo)
Tadeusz Knyziak  (Warszawa)
Na laureatów czekały nagrody pieniężne, dyplo-
my oraz kwiaty. Ponadto wyróżniono: Tadeusza 
Charmuszko  (Suwałki), Ramonę Wiorę (Szar-
lejka), Witolda Słabuszewskiego (Orzysz), Tadeusza Dajneckiego (Płock) oraz Andrzeja Wróblewskiego  
(Warszawa), których wiersze, oprócz laureatów, znalazły się w publikacji pokonkursowej.  
Miłośnicy poezji, którzy przybyli na Festiwal mogli również wystartować w Turnieju Jednego Wiersza, któ-
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ry polegał na przedstawieniu nigdzie niepubliko-
wanego i niezgłoszonego do innych konkursów 
wiersza swojego autorstwa. Ostatecznie nagrodę 
publiczności zdobyła Emilia Leśniewska, nato-
miast nagrodę jury Iwonna Buczkowska. 
W tym roku dodatkową atrakcją był spacer nad 
tytułową „Strugę”, gdzie recytowano poezję oraz 
rzucano do wody wianki. Kolejnym punktem pro-
gramu był recital muzyczny Michaliny Kujawy. 
Zwieńczeniem Festiwalu była „Noc Poetów”, w 
ramach której odbyło się spotkanie z gościem 
specjalnym - Henrykiem Kamińskim. Swoją po-
ezją podzielili się też laureaci i organizatorzy wy-
darzenia.
II Festiwal Poetycki Gminy Zambrów „Lira i Satyra nad Strugą” zorganizowany został przez Gminne Cen-
trum Biblioteki, Kultury i Sportu w Osowcu oraz liderkę projektu Urszulę Krajewską-Szeligowską w ramach 
Inicjatyw Lokalnych Gminy Zambrów, edycja 2023.  

(GCBKiS - Gminne Centrum Biblioteki Kultury i Sportu w Osowcu)
Foto:

- www.zambrow.org
- Krzysztof Chrostowski-Sufa

Pamiątkowe Wydawnictwo

Dzięki współpracy Gminy Zambrów z Instytutem Pamięci Narodowej, Muzeum Północno-Mazowiec-
kim w Łomży oraz Pocztą Polską wydano wyjątkową edycję zawierającą znaczki i kartki pocztowe z serii 
"Największe bitwy i potyczki zrywu niepodległościowego z 1863 r. na terenie województwa podlaskiego" - 
Zbrzeźnica, 7 lipca 1863 r.

W tym roku w gminie Zambrów uczczono 160. rocznicę Powstania Styczniowego. Z tej okazji, w ra-
mach projektu „Śladami bitwy pod Zbrzeźnicą” dofinansowanego ze środków Biura Niepodległa w ramach 
Programu Dotacyjnego „Powstanie Styczniowe 1863-1864” zorganizowano konkurs na „Legendę o bitwie 
pod Zbrzeźnicą”, przeprowadzono terenową lekcję historii dla młodzieży szkolnej oraz inscenizację bitwy 
pod Zbrzeźnicą. 

Uczestnicy tego ostatniego wydarzenia otrzymali pamiątkowe wydawnictwo z serii "Największe bi-
twy i potyczki zrywu niepodległościowego z 1863 r. na terenie województwa podlaskiego". Dotyczy ono 
największego zbrojnego starcia, jakie 
miało miejsce w naszych okolicach, a 
do którego doszło 7 lipca 1863 r. pod 
Zbrzeźnicą, kiedy to oddział powstań-
czy zaatakował idącą w kierunku Łom-
ży kolumnę wojsk carskich.

Edycja dotycząca bitwy pod 
Zbrzeźnicą została opracowana we 
współpracy Instytutu Pamięci Naro-
dowej z Urzędem Gminy Zambrów, 
Pocztą Polską oraz Muzeum Północ-
no-Mazowieckim w Łomży. Zawiera 
przebieg oraz kontekst historyczny 
bitwy pod Zbrzeźnicą, a także pamiąt-
kowy znaczek i pocztówkę, co stanowi 
wartość kolekcjonerską.      (bp)
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VIII Święto Gminy Zambrów

1 lipca na boisku sportowym w Długoborzu 
odbyło się VIII Święto Gminy Zambrów. Na przy-
byłych gości czekało wiele atrakcji: koncertów, 
konkursów, rywalizacji sportowej, stoisk, czy stre-
fy zabaw dla najmłodszych. Organizatorami wyda-
rzenia byli: Urząd Gminy Zambrów oraz Gminne 
Centrum Biblioteki, Kultury i Sportu w Osowcu.

Oficjalnego otwarcia festynu dokonał Wójt 
Gminy Zambrów Jarosław Kos w towarzystwie 
Posła na Sejm RP Stefana Krajewskiego, Przewod-
niczącej Rady Gminy Zambrów Jolanty Wielgat, 
Zastępcy Wójta Ewy Denkiewicz, Radnej Rady 
Gminy Katarzyny Ziemianowicz, Sekretarza Gmi-
ny Bogdana Paca oraz Dyrektor Gminnego Cen-
trum Biblioteki, Kultury i Sportu w Osowcu Karo-
liny Ilczuk. 

Pierwszą atrakcją podczas wydarzenia był 
Turniej Sołectw o Puchar Wójta Gminy Zambrów, 
do którego stanęły cztery drużyny sołectw z Woli 
Zambrowskiej, Laskowca, Długoborza oraz Gro-
chów-Łętownicy. Na uczestników czekało wie-
le konkurencji, chociażby wyścigi w worku czy 
wbijanie gwoździa na czas. Zwycięzcą rywalizacji 
została drużyna z Długoborza, która otrzymała pu-
char, na wszystkich uczestników współzawodnic-
twa czekały medale oraz upominki. 

Kolejnym punktem programu były występy 
laureatów konkursu „Mały Solista”. Na scenie za-
prezentowały się: Wiktoria Skarzyńska, Magdalena 
Jastrzębska, Natalia Narożna, Zuzanna Chrostow-
ska oraz Kinga Leśniewska. W międzyczasie moż-
na było korzystać z licznych stoisk handlowych, 
gastronomicznych czy wystawowych, strefy dmu-
chańców oraz animacji, które zapewniały rozrywkę 
dla najmłodszych. 

O godz. 16:00 odbył się pierwszy koncert. 
Publiczność bawiła się przy muzyce zespołu „Exta-
zy”. Następnie na scenie zaprezentowali się człon-
kowie Koła Gospodyń Wiejskich w Wądołkach-
-Bućkach oraz zespoły lokalne: Laskowianki oraz 
Zamberwsi. W kolejnej części programu na scenie 
pojawił się Kabaret „Na żarty”, zaś główną atrak-
cją wieczoru był koncert Marcina Sójki z zespołem. 
Zwieńczeniem części muzycznej był występ ze-
społu „ROXAOK”, całość zakończyła się pokazem 
tańca z ogniem w wykonaniu „Teatru Ognia Awa-
ria” oraz dyskoteką pod chmurką z DJ Rafikiem.  

Konferansjerem podczas wydarzenia był 
Piotr Jakubiak – redaktor Radia Jard.
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Organizatorzy składają serdeczne podzię-
kowania na ręce poszczególnych podmiotów:

Sponsorzy Strategiczni: 
•	 ADROL Wiśniewo 
•	 System Gazociagów Tranzytowych

EuRoPol GAZ s.a.
Sponsorzy Główni: 

•	 Bank Spółdzielczy w Zambrowie 
•	 STW Stacje i Hurtownie Paliw 
•	 OSTROVIT

Sponsorzy:
•	 EWADRUK STRĘKOWSKI SP. J.
•	 WASTECH RECYCLING SPÓŁKA Z 

O.O. 
•	 Przedsiębiorstwo KREKOM S.C.
•	 GOLCHEM Gołaszewscy S.J. 
•	 Usługi transportowe Henryk Żebrowski
•	 Waldemar Gromek 

Ponadto organizatorzy dziękują za pomoc  
w organizacji Strażakom Ochotniczej Straży 
Pożarnej z Długoborza, zaś Kołom Gospodyń 
Wiejskich w Laskowcu oraz Wądołkach-Buć-
kach za wystawienie stoik i promocję gminnej 
tradycji.

(gcbkis)
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„Śladami bitwy pod Zbrzeźnicą”

9 lipca w Zbrzeźnicy odbyły się uroczyste obchody 
160. rocznicy Powstania Styczniowego. 7 lipca 1863 roku, 
właśnie we Zbrzeźnicy, doszło do starcia zbrojnego pomię-
dzy oddziałem powstańczym a kolumną wojsk carskich. 

Gminne Centrum Biblioteki, Kultury i Sportu w Osow-
cu złożyło w tym roku wniosek o upamiętnienie tego wy-
darzenia. Projekt „Śladami bitwy pod Zbrzeźnicą” dofinan-
sowano ze środków Biura Niepodległa w ramach Programu 
Dotacyjnego „Powstanie Styczniowe 1863-1864”. 

W ramach inicjatywy ogłoszono także konkurs na „Le-
gendę o bitwie pod Zbrzeźnicą”, ponadto zorganizowano te-
renową lekcję historii dla blisko 100 dzieci i młodzieży ze 
szkół podstawowych z terenu gminy Zambrów. 

Wydarzenie było ostatnim w ramach dofinansowane-
go projektu, które zrealizowano w partnerstwie z druhami 
Ochotniczej Straży Pożarnej w Zbrzeźnicy z prezesem Jac-
kiem Przychodniem na czele oraz Wójtem Gminy Zambrów 
Jarosławem Kosem. 

W wydarzeniu udział wzięli: Wiceminister Edukacji i 
Nauki Dariusz Piontkowski, Wiceminister Rolnictwa i Roz-
woju Wsi Lech Antoni Kołakowski, Poseł na Sejm RP Stefan 
Krajewski, Senator RP Marek Adam Kołakowski, Wojewoda 
Podlaski Bohdan Paszkowski, Radny Sejmiku Województwa 
Podlaskiego Piotr Modzelewski, władze samorządowe po-
wiatu zambrowskiego, gminy Zambrów, gminy Kołaki Ko-
ścielne, przedstawiciele służb mundurowych, ochotniczych 
straży pożarnych, instytucji i stowarzyszeń, poczty sztanda-
rowe, mieszkańcy gminy Zambrów i przybyli goście.  

W pierwszej części uroczystości odbyła się Msza 
Święta polowa pod przewodnictwem ks. kanonika Jarosława 
Olszewskiego - Proboszcza parafii NMP Częstochowskiej w 
Tabędzu. Następnie ogłoszono wyniki Otwartego Konkursu 
pn. „Legenda o bitwie pod Zbrzeźnicą”. 

I miejsce - Pan Paweł Szepietowski 
II miejsce - Pan Krzysztof Raducha 
III miejsce - Pani Wiktoria Bańkowska
Wyróżnienia: 
• Pani Urszula Krajewska-Szeligowska 
• Pan Tadeusz Charmuszko 
Prace oceniała komisja konkursowa w składzie: 
- Bogdan Pac (Sekretarz Gminy Zambrów) – Przewod-

niczący Komisji. 
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- Andrzej Brzóska (genealog, historyk, badacz historii lokalnej) – członek Komisji. 
- Adam Dąbrowski (polonista, dziennikarz Polskiego Radia Białystok) – członek Komisji. 
Punktem kulminacyjnym była Inscenizacja bitwy pod Zbrzeźnicą w wykonaniu prywatnego muzeum 

„Wioska tematyczna – Przysiółek szlachecki Pacowa Chata w Krypnie” oraz Stowarzyszenia Komputowa 
Chorągiew Stefana Czarnieckiego. 

Po inscenizacji odbył się występ zespołu Zamberwsi oraz poczęstunek dla wszystkich uczestników.
Ponadto dzięki współpracy Gminy Zambrów z Instytutem Pamięci Narodowej i Pocztą Polską wydano 

znaczki i kartki pocztowe z serii "Największe bitwy i potyczki zrywu niepodległościowego z 1863 r. na terenie 
województwa podlaskiego" - Zbrzeźnica, 7 lipca 1863 r.					     (GBCKiS)
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„Śladami bitwy pod Zbrzeźnicą” – podsumowanie projektu

W tym roku przypada 160. rocznica Powstania Styczniowego. W obchody tego wydarzenia włączyło się 
także Gminne Centrum Biblioteki, Kultury i Sportu w Osowcu. Złożony przez nas projekt „Śladami bitwy pod 
Zbrzeźnicą” uplasował się na wysokim miejscu rankingowym i otrzymał dofinansowanie ze środków Biura 
Niepodległa w ramach Programu Dotacyjnego „Powstanie Styczniowe 1863-1864”. 

W ramach projektu przeprowadziliśmy trzy inicjatywy związane z upamiętnieniem bitwy pod Zbrzeź-
nicą, która była największym starciem zbrojnym powstania styczniowego na terenach dzisiejszej gminy Za-
mbrów. Przypomnijmy, że 7 lipca 1863 r. oddział powstańczy zaatakował idącą w kierunku Łomży kolumnę 
wojsk carskich. Odniesione przez powstańców zwycięstwo okupione zostało liczbą 32 poległych i 18 rannych. 

Pierwszą z inicjatyw w ramach projektu „Śladami bitwy pod Zbrzeźnicą” było ogłoszenie Ogólno-
polskiego Konkursu 
„Legenda o bitwie 
pod Zbrzeźnicą”, 
na który wpłynęło 5 
zgłoszeń. Legendy 
zdalnie oceniała ko-
misja konkursowa 
w składzie: Bogdan 
Pac, Andrzej Brzóska 
oraz Adam Dąbrow-
ski. Jury  podczas 
oceny prac brało pod 
uwagę: zgodność le-
gendy z tematyką 
konkursu, zgodność 
legendy z dostępną 
wiedzą historyczną 
dotyczącą opisywa-
nych wydarzeń, ory-
ginalność, kreatywność i sposób ujęcia tematu 
oraz walory literackie. Ogłoszenie wyników 
odbyło 9 lipca 2023 r. się podczas „Inscenizacji 
bitwy pod Zbrzeźnicą”. Zwycięską pracą była 
legenda napisana przez pana Pawła Ireneusza 
Szepietowskiego, zambrowianina mieszkają-
cego na co dzień we Francji. Wszyscy laureaci 
otrzymali nagrody, dyplomy oraz upominki.

Projekt „Śladami bitwy pod Zbrzeźni-
cą” zakładał również dotarcie z informacjami 
o tym ważnym, historycznym wydarzeniu do 
młodzieży. W związku z tym, 5 czerwca, na 
strzelnicy sportowej niedaleko miejscowości 
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Tabędz odbyła się terenowa lekcja hi-
storii. Prelekcję przeprowadzili człon-
kowie Stowarzyszenia Historycznego 
im. 71 Pułku Piechoty z Zambrowa. 
Żywa lekcja historii skierowana była do 
uczniów szkół podstawowych z terenu 
gminy Zambrów. Wzięło w niej udział 
około 100 osób. Prelegenci opowie-
dzieli o wydarzeniach, jakie rozegrały 
się 7 lipca 1863 roku pod Zbrzeźnicą, a 
także jak mieszkańcy Zambrowa i oko-
lic pielęgnowali pamięć o nim na prze-
strzeni ostatnich 160 lat. Dużą atrakcją 
była prezentacja broni białej oraz palnej 
z omawianej epoki, a także ubioru po-
wstańców. 

Największym wydarzeniem re-
alizowanym w ramach projektu była 
„Inscenizacja bitwy pod Zbrzeźnicą”. 
Została ona zorganizowana  w part-
nerstwie z druhami Ochotniczej Stra-
ży Pożarnej w Zbrzeźnicy z prezesem 
Jackiem Przychodniem na czele oraz 
Wójtem Gminy Zambrów Jarosławem 
Kosem w wydarzeniu udział wzięli: 
członkowie rządu, parlamentarzyści, 
przedstawiciele służb mundurowych, 
ochotniczych straży pożarnych, instytu-
cji i stowarzyszeń, poczty sztandarowe, 
mieszkańcy gminy Zambrów oraz przy-
byli goście. W pierwszej części uroczy-
stości odbyła się Msza Święta polowa 
pod przewodnictwem ks. kanonika Ja-
rosława Olszewskiego - Proboszcza 
parafii NMP Częstochowskiej w Tabę-
dzu. Punktem kulminacyjnym była In-
scenizacja bitwy pod Zbrzeźnicą w wy-
konaniu prywatnego muzeum „Wioska 
tematyczna – Przysiółek szlachecki Pa-
cowa Chata w Krypnie” oraz Stowarzy-
szenia Komputowa Chorągiew Stefana 
Czarnieckiego.

Po inscenizacji odbył się występ 
zespołu Zamberwsi oraz poczęstunek 
dla wszystkich uczestników. Ponadto 
dzięki współpracy Gminy Zambrów z 
Instytutem Pamięci Narodowej i Pocztą 
Polską wydano znaczki i kartki poczto-
we z serii "Największe bitwy i potyczki 
zrywu niepodległościowego z 1863 r. 
na terenie województwa podlaskiego" - 
Zbrzeźnica, 7 lipca 1863 r.

(GCBKiS)
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Wakacje z GCBKiS w Osowcu

W dniach 10 – 14 lipca 2023 Gminne Centrum Bibliote-
ki, Kultury i Sportu w Osowcu zorganizowało wakacyj-
ne zajęcia dla dzieci z terenu gminy Zambrów. Odbywa-
ły się one w świetlicach w Woli Zambrowskiej, Ładach 
Polnych, Nagórkach-Jabłoni oraz Szkole Podstawowej 
w Starym Skarżynie. 
Najmłodsi mieszkańcy naszej gminny uczestniczyli w 
zajęciach sportowych, tanecznych, kreatywnych oraz 
kulinarnych. Mieli okazje wspólnie wykonywać świecz-
ki z więzy pszczelarskiej, zwierzęta z włóczki, gniotki z 
mąki ziemniaczanej czy kolorowe plakaty. Oprócz tego 
dzieci mogły zapoznać się z pracą funkcjonariuszy służ-
by więziennej, którzy zaprezentowali swój wóz służbo-
wy oraz narzędzia pracy. Dużą atrakcją było poznanie 
psa pracującego z funkcjonariuszami. Każdego dnia na 
uczestników zajęć czekało też wiele gier, zabaw i kon-
kurencji. Ostatni dzień upłynął natomiast pod znakiem 
kulinariów. Dzieci przygotowywały ciasteczka, rogaliki 
z czekoladą oraz tortille. 
Dyrektor Gminnego Centrum Biblioteki, Kultury i Spor-
tu w Osowcu Karolina Ilczuk składa podziękowania za 
pomoc przy organizacji zajęć opiekunom świetlic:  Jo-
lancie Wielgat z Woli Zambrowskiej, Barbarze Łada z 
Ład Polnych, Elżbiecie Saniewskiej z Nagórk – Jabłoni, 
Dyrektor Szkoły Podstawowej w Starym Skarżynie Ali-
nie Caputa, nauczycielce Monice Turowskiej, st. sierż. 
sztab. Jackowi Zarębie oraz por. Anicie Godlewskiej z 
Zakładu Karnego w Czerwonym Borze. 

Zuzanna Choińska
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Dożynki Sąsiedzkie w Nagórkach-Jabłoni

13 sierpnia br. w Nagórkach-Jabłoni odbyły się Do-
żynki Sąsiedzkie zorganizowane w ramach inicjatyw lo-
kalnych Gminy Zambrów przez Koło Gospodyń Wiejskich 
"Szlachcianki" we współpracy z Gminnym Centrum Biblio-
teki, Kultury i Sportu w Osowcu. 

Na wydarzenie licznie przybyli mieszkańcy Gminy Za-
mbrów. W programie dożynek odbyła się inscenizacja kosze-
nia zboża wraz z prezentacją dawnych narzędzi rolniczych. 
Ponadto dla dzieci i młodzieży zorganizowano konkuren-

cje z nagroda-
mi, następnie 
odbyła się 
p r e z e n t a c j a 
wieńca dożynkowego, poczęstunek chlebem oraz zabawa inte-
gracyjna do późnych godzin wieczornych. 

Dziękujemy za współpracę: Agnieszce Wierzbickiej, 
członkiniom KGW "Szlachcianki" w Nagórkach-Jabłoni, Elżbie-
cie Saniewskiej, mieszkańcom Nagórk-Jabłoni, OSP w Zbrzeź-
nicy, KPP w Zambowie.				    (gcbkis)

„Jestem – czuję – przekazuję”

W realizację projektu „Jestem – czuję – przekazuję”, w ramach Inicjatyw 
Lokalnych Gminy Zambrów, było zaangażowanych przeciętnie 13 Seniorek z Klu-
bu Senior+ w Cieciorkach. W ramach inicjatywy, w okresie od kwietnia do lipca 
2023 r. odbyło się 15 spotkań, w czasie których m.in.: przeprowadzono warsztaty 
ozdób wielkanocnych, seniorki z Klubu Senior+ w Cieciorkach wzięły udział w 
Gminnym Przeglądzie Stołów Wielkanocnych i Jarmarku Wielkanocnym, a ich stół 
został wyróżniony. Panie wykonały tulipany koronkowe na świąteczne stoły oraz 
dekoracyjne słoiki metodą decoupage’u. Oprócz tego uczestnicy inicjatywy mie-
li okazję wykonać świeczki z naturalnego wosku pszczelego-węzy pszczelarskiej, 
malowały farbami witrażowymi, wykonały ozdobne stroiki na różne okazje (wy-
korzystując obręcze metalowe, styropianowe wianki i oponki, wstążki, tasiemki, 
sznurki, korale, kolorowe kamienie, kwiaty sztuczne, itp.). Panie Bożena Oleksy i 
Wanda Zawistowska przeprowadziły też zajęcia w formie warsztatów dla uczniów klas 1-3 z SP w Wiśniewie. 
Zademonstrowały uczniom wybrane wytwory w celu zainspirowania dzieci do aktywnego spędzania czasu 
wolnego, do wykorzystywania rzeczy poprzez nadanie im „drugiego życia”, poznania własnych możliwości i 
potencjału w celu spożytkowania ich w szczytnym celu. Wykonały chodniki ze sznurków.

Projekt „Jestm – czuję – przekazuję” realizowany był w ramach Inicjatyw Lokalnych Gminy Zambrów, 
edycja 2023. 

(gcbkis)
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O B W I E S Z C Z E N I E
Wójta Gminy Zambrów

z dnia 8 września 2023 roku
Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. – Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1277 i 
2418 oraz z 2023 r. poz. 497) Wójt Gminy Zambrów podaje do wiadomości wyborców informację o numerach 
oraz granicach obwodów głosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji wyborczych oraz 
możliwości głosowania korespondencyjnego i przez pełnomocnika w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej 
Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej zarządzonych na dzień 15 października 2023 r.:

Nr obwodu 
głosowania Granice obwodu głosowania Siedziba obwodowej komisji wyborczej

1
Krajewo Borowe, Krajewo-Ćwikły, Nowe 
Zakrzewo, Sędziwuje, Stare Krajewo, Stare 
Zakrzewo.

Szkoła Podstawowa w Starym Zakrzewie
Stare Zakrzewo 15,18-300 Zambrów

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 
niepełnosprawnych

2
Krajewo Białe, Łosie-Dołęgi, Nowy 
Laskowiec, Rykacze, Stary Laskowiec, 
Wdziękoń Drugi, Wdziękoń Pierwszy

Budynek po byłej Szkole Podstawowej 
w Starym Laskowcu 

Stary Laskowiec 14, 18-300 Zambrów
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 

niepełnosprawnych

3 Chorzele, Długobórz, Grochy-Pogorzele, 
Osowiec

Szkoła Podstawowa w Osowcu
Osowiec 22, 18-300 Zambrów

4
Czartosy, Dąbki-Łętownica, Grzymały, 
Krajewo-Korytki, Krajewo-Łętowo, Nowy 
Borek, Sasiny, Stare Wądołki, Wądołki-
Borowe, Wądołki-Bućki, Zagroby-
Łętownica

Świetlica Wiejska w Wądołkach-Bućkach
Wądołki-Bućki 11B, 18-300 Zambrów

5 Poryte-Jabłoń Szkoła Podstawowa w Porytem-Jabłoni
Poryte-Jabłoń 103, 18-300 Zambrów

6
Boruty-Goski, Brajczewo-Sierzputy, Goski 
Duże,  Goski-Pełki, Nowy Skarżyn, Stary 
Skarżyn, Tarnowo-Goski, Zaręby-Kromki, 
Zaręby-Krztęki, Zaręby-Świeżki

Szkoła Podstawowa w Starym Skarżynie
Stary Skarżyn 44, 18-300 Zambrów

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 
niepełnosprawnych

7
Chmiele-Pogorzele, Grochy-Łętownica, 
Przeździecko-Drogoszewo, Przeździecko-
Mroczki, Zaręby-Grzymały, Zaręby-Kramki

Świetlica Wiejska w Przeździecko-Mroczkach
Przeździecko-Mroczki 5, 18-300 Zambrów

8
Konopki-Jałbrzyków Stok, Koziki-
Jałbrzyków Stok, Łady-Borowe, Łady 
Polne, Pęsy-Lipno, Szeligi-Kolonia, Szeligi-
Leśnica

Świetlica Wiejska w Ładach Polnych
Łady Polne 11B, 18-300 Zambrów
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 

niepełnosprawnych

9 Grabówka, Nowe Wierzbowo, Wierzbowo-
Wieś, Wiśniewo, Wola Zambrzycka

Szkoła Podstawowa w Wiśniewie
Wiśniewo 10, 18-300 Zambrów

10 Wola Zambrowska

Świetlica Wiejska w Woli Zambrowskiej 
Wola Zambrowska ul. Leśna 2, 

18-300 Zambrów
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 

niepełnosprawnych
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11
Bacze Mokre, Polki-Teklin, Pstrągi-
Gniewoty, Śledzie, Tabędz, Zagroby-
Zakrzewo, Zbrzeźnica.

Świetlica Wiejska w Tabędzu
Tabędz 16A, 18-300 Zambrów

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 
niepełnosprawnych

12 Czerwony Bór, Klimasze, Nagórki-Jabłoń
Świetlica Wiejska w Nagórkach-Jabłoni
Nagórki-Jabłoń 50A, 18-300 Zambrów

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 
niepełnosprawnych

13 Cieciorki, Gardlin, Konopki-Jabłoń
Świetlica Wiejska w Cieciorkach, 

Cieciorki 45, 18-300 Zambrów
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców 

niepełnosprawnych

14 Zakład Karny w Czerwonym Borze Zakład Karny w Czerwonym Borze, 
Czerwony Bór 2, 18-400 Łomża

Głosować korespondencyjnie mogą wyborcy: 
1) którzy najpóźniej w dniu głosowania kończą 60 lat, lub
2) posiadający orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności w rozumieniu ustawy 
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, 
w tym także wyborcy posiadający orzeczenie organu rentowego o: 
a) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolności do samodzielnej 
egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. о emeryturach i rentach z 
Funduszu Ubezpieczeń Społecznych,
b) niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 
2 lit. a,
c) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 2 lit. a,
d) o zaliczeniu do I grupy inwalidów,
e) o zaliczeniu do II grupy inwalidów,
a także osoby о stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym, którym przysługuje 
zasiłek pielęgnacyjny, lub
3) podlegający w dniu głosowania obowiązkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych.
Zamiar głosowania korespondencyjnego powinien zostać zgłoszony do Komisarza Wyborczego w Łomży 
najpóźniej do dnia 2 października 2023 r., z wyjątkiem wyborcy podlegającego w dniu głosowania 
obowiązkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych, który zamiar głosowania 
zgłasza do dnia 10 października 2023 r.
Głosować przez pełnomocnika mogą wyborcy, którzy najpóźniej w dniu głosowania ukończą 60 lat lub 
posiadający orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, w rozumieniu ustawy z 
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, w 
tym także wyborcy posiadający orzeczenie organu rentowego o:
1) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolności do samodzielnej 
egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. о emeryturach i rentach z 
Funduszu Ubezpieczeń Społecznych,
2) niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 1,
3) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,
4) o zaliczeniu do I grupy inwalidów,
5) o zaliczeniu do II grupy inwalidów, 
a także osoby о stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym, którym przysługuje 
zasiłek pielęgnacyjny.
Wniosek o sporządzenie aktu pełnomocnictwa powinien zostać złożony do Wójta Gminy Zambrów 
najpóźniej do dnia 6 października 2023 r.
Głosowanie w lokalach wyborczych odbywać się będzie w dniu 15 października 2023 r. od godz. 
700 do godz. 2100.

Wójt Gminy Zambrów
(-)

Jarosław KOS
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Akademia gotowania z Pascalem Brodnickim

15 lipca br. w malowniczym 
Dworku Łosie mieszczącym się na 
terenie gminy Zambrów w Łosiach-
-Dołęgach odbyły się warsztaty ku-
linarne prowadzone przez znakomi-
tego kucharza Pascala Brodnickiego 
- autora książek kucharskich oraz 
prezentera telewizyjnego.  Warszta-
ty w ramach „Akademii gotowania” 
zostały zorganizowane przez Lokalną 
Grupę Działania „Brama na Podlasie” 
w ramach projektu pn. „Dziedzictwo 
lokalne w turystyce” przy wsparciu 
Gminy Zambrów i Gminnego Cen-
trum Biblioteki, Kultury i Sportu w 
Osowcu. 

W zajęciach udział wzięły 
członkinie kół gospodyń wiejskich z 
terenu gminy Zambrów, Klubu Seniora w Cieciorkach oraz członkowie Stowarzyszenia „Zambrowskie Pro-
dukty Lokalne”. 

Uczestnicy warsztatów zostali podzieleni na trzy grupy. Każda z nich przygotowała jedno z dań: sałatkę 
z arbuzem, pierś z perliczki z suszonymi owocami i pieczarkami, a także deser. Podczas zajęć Pascal Brod-
nicki udzielił uczestnikom warsztatów wielu cennych porad dotyczących sposobu krojenia czy wybierania 
odpowiednich produktów. Nie zabrakło również wspólnych zdjęć czy rozmów. 

Na zakończenie wszyscy uczestnicy otrzymali pamiątkowe certyfikaty. Zwieńczeniem spotkania było 
wspólne skosztowanie przygotowanych dań. 

Zuzanna Choińska
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Festiwal nudy i maraton dziergania 
- tego jeszcze nie było!

Starsi uczestnicy dzisiejszego 
festiwalu nudy i maratonu dziergania 
spędzili miło czas przy włóczce, na-
tomiast młodsi milusińscy aktywnie 
uczestniczyli we wspólnych grach i 
zabawach.

Festiwal nudy połączony z mara-
tonem dziergania odbył się dzisiaj, 24 
sierpnia w świetlicy wiejskiej w Na-
górkach-Jabłoni. Wydarzenie skiero-
wane było zarówno do starszych, jak i 
młodszych mieszkańców gminy Zam-
brów. Organizatorem wydarzenia było 
Gminne Centrum Biblioteki, Kultury i 
Sportu w Osowcu. 

Jak sama nazwa festiwalu wska-
zuje, przybyli goście mieli proste za-
danie - relaks i wypoczynek. Już przed 
godziną 18:00 w świetlicy wiejskiej 
zaczęły pojawiać się pierwsze fanki 
dziergania. Każda z nich przynosiła ze 
sobą swoje własne włóczki, sznurki, 
akcesoria do dziergania oraz wytwory 
domowej robótki ręcznej. Panie bar-
dzo chętnie dzieliły się swoją wiedzą z 
pozostałymi uczestniczkami. Ponadto 
w wydarzeniu udział wzięła instruk-
torka, która objaśniała techniki obec-
nie popularnej sztuki wiązania sznur-
ków - makramy. 

Nie zabrakło również różnorod-
nych atrakcji dla dzieci. Najmłodsi 
milusińscy mogli wylegiwać się na 
matach i ogromnych pufach, oglądać 
bajki, korzystać z dostępnego przy 
świetlicy placu zabaw, grać w gry 
planszowe, malować kolorowanki, 
czytać książki i robić tatuaże. Obecne 
były również animatorki, które wymy-
ślały ciekawe aktywności i angażowa-
ły dzieci do wspólnej zabawy. 

Na gości czekał także słodki po-
częstunek w postaci rozmaitych ciast i 
ciasteczek, owocowej lemoniady oraz 
przekąsek dla dzieci.

www.zambrow.org
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V Zawody Strzeleckie Związku Szlachty Polskiej

27 sierpnia 2023 roku, na Strzelnicy Forty w Piątnicy prowadzonej przez Klub Strzelecki SAGITTA-
RIUS odbyły się V Zawody Strzeleckie Związku Szlachty Polskiej Oddziału w Zambrowie pod patronatem 
honorowym Wójta Gminy Zambrów Jarosława Kosa oraz Burmistrza Miasta Zambrów Kazimierza Dąbrow-
skiego.

W rywalizacji udział wzięli członkowie trzech oddziałów terenowych Związku Szlachty Polskiej, tj. 
Warszawy, Białegostoku i Zambrowa a także licznie przybyli sympatycy związku. Po raz drugi rywalizowa-
no w trzech kategoriach: sympatycy Związku Szlachty Polskiej, członkowie Związku Szlachty Polskiej oraz 
przedstawiciele rodów heraldycznych. Rywalizowano też w kategorii OPEN w której przyznano Puchary 
Prezesa Oddziału Zambrowskiego a także puchar dla najlepiej strzelającej z pistoletu. Łącznie w zawodach 
wzięło udział dziewięciu członków związku, szesnastu sympatyków oraz pięć osób w kategorii OPEN. Wśród 
uczestników imprezy znalazły się też dzieci, które mogły spróbować swoich sił w strzelaniu z broni sportowej 
- Karabinku Hämmerli. Łącznie udział wzięło kilkanaścioro dzieci, jednak tylko szóstka zdecydowała się na 
strzelanie.

Zawody strzeleckie dla dorosłych uczestników polegały na zsumowaniu wyników dwóch konkurencji: 
Pistolet Centralnego Zapłonu 10 z 10 oraz Karabin Centralnego Zapłonu 10 z 10. W kategorii OPEN rywali-
zacja obejmowała Pistolet Centralnego Zapłonu 10 z 10. Dzieci, które po raz pierwszy wzięły udział w tego 
rodzaju rywalizacji, konkurowały ze sobą w strzelaniu z broni małokalibrowej do metalowego gongu. Po 
każdym trafieniu rozlegał się metalowy dźwięk.

Wyniki rywalizacji:
Kategoria – sympatycy Związku Szlachty Polskiej
    Jacek Olszewski
    Przemysław Laskowski
    Nataniel Skarzyński

Kategoria – członkowie Związku Szlachty Polskiej
    Rafał Wrzosek (Warszawa)
    Rafał Długoborski (Zambrów)
    Dariusz Sienicki (Białystok)

Kategoria - przedstawiciele rodów heraldycznych 
(rywalizowało 5 rodów)
    Herb Dąbrowa - Magdalena i Rafał Wrzosek
    Herb Dąbrowa - Przemysław i Bogdan Laskowscy
    Herb Topór - Rafał i Kazimierz Długoborscy
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Kategoria OPEN
    Tomasz Dziedziul
    Anna Dziedziul
    Daniel Gołęboiwski

Pamiątkową statu-
etkę dla najlepiej strze-
lającej z pistoletu pani od 
Prezes Stowarzyszenia 
Rodów Wielkiego Księ-
stwa Litewskiego Iwony 
Zawiszy-Chrzanowskiej 
otrzymała Olga Grabowska.

Wręczenia pamiątkowych dyplomów i pucharów ufundowanych przez patronów honorowych dokonali 
Przewodniczący Rady Gminy Zambrów Jacek Olszewski oraz w imieniu Wójt Gminy Zambrów Jarosława 
Kosa Członek Zarządu Głównego Związku Szlachty Polskiej Bartosz Czarnecki. Na każdego młodego uczest-
nika czekał „worek prezentów” zawierający gadżety od samorządów. Pamiątki dyplomy otrzymali wszyscy 
uczestnicy zawodów.

Główną atrakcją przygotowaną dla uczestni-
ków zawodów były zajęcia szermiercze! Przygo-
towano prezentację broni białej oraz zabawy bez-
pieczną bronią treningową, podstawy fechtunku 
szablą i strzelania z łuku polskiego, czyli oriental-
nego. Swoich sił próbowali nie tylko najmłodsi, ale 
też dorośli.

Warto podkreślić, że na wszystkich uczest-
ników rywalizacji czekały pamiątkowe dyplomy. 
Zostały na nich uwzględnione wszystkie herby 
rodów, których przedstawiciele są członkami Od-
działu zambrowskiego Związku Szlachty Polskiej. 
Pamiątkowe dyplomy potwierdzając udział w za-
wodach uzupełniła pieczęć Bolesława IV warszaw-
skiego – panującego na ziemi łomżyńskiej w latach 
1436-54. Nadania jego dziadka Janusza I i Bole-
sława IV przyczyniły się do powstania większości 
okolic szlacheckich na terenie ziemi łomżyńskiej 
i nurskiej. Pieczęć została udostępniona przez 
Członka Zarządu Oddziału w Zambrowie Bogdana 
Laskowskiego.

Organizatorzy przekazali specjalne podzię-
kowania na ręce patronów honorowych od Prezesa 

Zarządu Głównego Związku Szlachty Polskiej Marcina Forkiewicza. Goście - Przewodniczący Rady Miasta 
Zambrów Jacek Olszewski oraz Członek Zarządu Głównego Związku Szlachty Polskiej Bartosz Czarnecki 
zabrali głos i podziękowali za organizację zawodów.

Sprawna rywalizacja i szybkie ogłoszenie wyników możliwe było dzięki wsparciu sympatyka oddziału 
zambrowskiego Andrzeja Brzóski oraz członków oddziału Rafała Długoborskiego i Kazimierza Długobor-
skiego. Każdy uczestnik mógł skorzystać z przygotowanych dań z grilla a najmłodsi także z malowania her-
bów lub stawiania pieczęci lakowych. Rozdawane było też wydawnictwo pn.„Album herbów szlacheckich 
Gminy Zambrów” przygotowane w ramach projektu Gminnego Centrum Biblioteki Kultury i Sportu w Osow-
cu pn. „Kultura na nowo w gminie Zambrów", dofinansowanego ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego w ramach programu Narodowego Centrum Kultury: Dom Kultury + Inicjatywy Lokalne, Edycja 
2022.

Krzysztof Dmochowski
Prezes Związku Szlachty Polskiej, Oddział w Zambrowie
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VII Festiwal Młodej Sceny Disco Polo
Pojedynek Gigantów Strongman

Za nami sobota pełna wrażeń. Pierwszą atrak-
cją, która czekała na mieszkańców gminy Zambrów był 
„Pojedynek Gigantów Strongman” federacji Harlem. Na 
boisku w Porytem-Jabłoni siłacze zmierzyli się w kilku 
konkurencjach, takich jak przerzucanie worków przez 
poprzeczkę zawieszoną na wysokości 4,8 m, czy podno-
szenie samochodu. Zwycięzcą został Marek Czajkowski 
– zawodnik utytułowany na arenie międzynarodowej. Na 
niższym stopniu podium stanęli Piotr Kowalewski oraz 
Tomasz Bator. Swoich sił w różnych konkurencjach siło-
wych mogli spróbować także młodsi i starsi mieszkańcy 
gminy. 

Bezpośrednio po zmaganiach siłaczów, odbył się 
VII Festiwal Młodej Sceny Disco Polo. Otworzyła go 
zwyciężczyni poprzedniej edycji – Skorusa. W tym roku 
na scenie zaprezentowały się następujące zespoły: Mi-
ster Faber, Dżoana, Konkret, Love Story, Shock, Fajzer, 
Grand i Luzak. Występy oceniała komisja w składzie: 
dyrektor Gminnego Centrum Biblioteki, Kultury i Sportu 
w Osowcu Karolina Ilczuk, prowadzący festiwal, a na co 
dzień redaktor Radia Jard Piotr Jakubiak oraz reprezen-
tująca sponsora strategicznego imprezy firmę Agro Plus 
Kamila Mioduszewska. 

W czasie obrad jury przed publicznością wystąpiła 
gwiazda wieczoru, którą w tym roku był Filip Lato. Na 
przybyłych gości czekały także takie atrakcje jak: dmu-
chańce i animacje dla najmłodszych, strefa gastronomicz-
na, strefa handlowa, a także konkursy ze sceny. 
Decyzją jury wyłoniono następujących laureatów: 
- I miejsce - Luzak
- II miejsce - Konkret
- III miejsce - Dżoana
- Nagroda specjalna Wójta Gminy Zambrów: Shock
- Wyróżnienia: Mister Faber, Grand, Fajzer, Love Story 
Organizatorzy pragną podziękować:
Sponsorowi strategicznemu:
- Andrzejowi Mioduszewskiemu, właścicielowi Agro Plus
Sponsorom: 
- STW Stacja & Hurtownia paliw
- P.P.H.U. Inter-Tech
- Bank Spółdzielczy w Zambrowie 
Patronom Medialnym:
- Radio Jard
- Zambrow.org
- Zambrowiacy.pl
- Wieści Gminne 
Strażakom z Ochotniczej Straży Pożarnej w Porytem-Ja-
błoni.						      (gcbkis)
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WRĘCZENIE AKTÓW NADANIA STOPNIA AWANSU 
ZAWODOWEGO NAUCZYCIELA MIANOWANEGO 

30 sierpnia 2023 r. w Urzędzie Gminy Zambrów odbyło się uroczyste wręczenie aktów nadania stopnia 
awansu zawodowego nauczyciela mianowanego. Po złożeniu ślubowania, akty mianowania otrzymało 7 na-
uczycieli. 

Według przepisów dotychczasowych, warunkiem nadania nauczycielowi stopnia awansu zawodowego 
nauczyciela mianowanego jest: 
1) spełnienie wymagań kwalifikacyjnych do nauczania danego przedmiotu lub prowadzenia zajęć, 
2) odbycie stażu, zakończonego pozytywną oceną dorobku zawodowego nauczyciela oraz
3) zdanie egzaminu przed komisją egzaminacyjną.
Stopień awansu zawodowego nauczyciela mianowanego otrzymali nauczyciele:
- Pani Magdalena Lipska z Przedszkola Samorządowego Gminy Zambrów;
- Pani Katarzyna Leszczyńska ze Szkoły Podstawowej w Starym Skarżynie;
- Pani Ewelina Kierznowska  ze Szkoły Podstawowej im. Orła Białego w Porytem-Jabłoni;
- Pani Marta Weronika Siwek ze Szkoły Podstawowej im. Orła Białego                         w Porytem-Jabłoni;
- Pani Marzena Milczewska ze Szkoły Podstawowej im. Papieża Jana Pawła II w Osowcu;
- Pani Karolina Maliszewska ze Szkoły Podstawowej im. Papieża Jana Pawła II w Osowcu;
- Pani Katarzyna Bojanowska-Gromak ze Szkoły Podstawowej im. Papieża Jana Pawła II w Osowcu.
Akty nadania stopnia awansu zawodowego nauczyciela mianowanego wręczył Wójt Gminy Zambrów.
Serdecznie gratulujemy!									         (jm)
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uroczyste odsłonięcie tablicy pamiątkowej 
dowódcy 1. Pułku Ułanów Krechowieckich

9 września w Wądołkach-Bućkach upamiętniono 
84. rocznicę śmierci ppłk. Jana Hipolita Litewskiego. 
Z tej okazji odbyło się uroczyste odsłonięcie tablicy 
pamiątkowej dowódcy 1. Pułku Ułanów Krechowiec-
kich, poległego w bitwie o Zambrów. Organizatorami 
wydarzenia były Miejski Ośrodek Kultury i Regionalna 
Izba Historyczna MOK w Zambrowie, Gmina Zamb-
rów oraz Miasto Zambrów. 

Na uroczystości pojawili się proboszcz parafii 
pw. Trójcy Przenajświętszej w Zambrowie ks. prał. dr 
Wojciech Nowacki, proboszcz parafii pw. św. Józe-
fa Rzemieślnika w Zambrowie ks. kan. dr Grzegorz 

Śniadach, por. Adam Ozga z 18. Łomżyńskiego Pułku 
Logistycznego, Wójt Gminy Zambrów Jarosław Kos, 
Przewodnicząca Rady Gminy Zambrów Jolanta Wie-
lgat, Przewodniczący Rady Miasta Zambrów Jacek Ol-
szewski, Sekretarz Gminy Zambrów Bogdan Pac, Dy-
rektor Gminnego Centrum Biblioteki, Kultury i Sportu 
w Osowcu Karolina Ilczuk, radni powiatowi, gminni 
oraz miejscy, syn podoficera służby stałej 71. Pułku 
Piechoty Mieczysław Lewandowski, dr hab. Krzysztof 
Sychowicz, leśniczy Nadleśnictwa Łomża Krzysztof 
Muczyński, ofiarodawca kamienia Jan Olszewski, au-

tor tablicy Michał Selerowski, dyrektor Szkoły Pod-
stawowej w Osowcu Dariusz Krystosiak, sołtys wsi 
Wądołki-Bućki Piotr Wyszyński, członkowie Stowa-
rzyszenia Miłośników Kawalerii im. 1. Pułku Ułanów 
Krechowieckich w Kobyłce, Grupa Rekonstrukcyjna 
10. Pułku Ułanów z Zarąb Kościelnych, członkowie 
Stowarzyszenia Grupa “Wschód” z Białegostoku, 
Stowarzyszenie Historyczne im. 71. Pułku Piechoty, 
Ochotnicza Straż Pożarna w Krajewie Białym oraz 
mieszkańcy gminy Zambrów.

Główną częścią uroczystości było odsłonię-

cie oraz poświęcenie tablicy pamiątkowej w miejscu 
śmierci ppłk. Jana Hipolita Litewskiego, którego do-
konał członek Światowego Związku Żołnierzy Armii 
Krajowej Obwodu Zambrów kapitan Franciszek Polak 
ps. “Świerk”, a aktu poświęcenia przybyli kapłani. Od-
było się także uroczyste złożenie kwiatów przez przy-
byłe delegacje. Przy tablicy wartę honorową pełnili 
żołnierze 18. Łomżyńskiego Pułku Logistycznego. 

(GCBKiS)
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Twórczość Janusza Kuleszy
…
Wakacje bez covida
Nie ta atmosfera
Nie ten klimat
Brak nam czegoś
Co życie to odmienia
Tych masek rękawiczek
Patrzenia sobie w oczy
Zapytam gdzie jest COVID
Wyjechał?
Nie ma go tu

Świętej pamięci Arturowi Lichota
….
Kopał groby innym
Dzisiaj jemu kopią
A na koniec krzyżem pańskim
Skrawek ziemi przyozdobią

Zżycia wzięte
Lekarz też umiera
Chociaż ludzi leczy
Śmierć spotka każdego
Głupi temu zaprzeczy

….
Doktor piasek nas wyleczy
On każdemu radę da
W sanatorium, na cmentarzu
Dla każdego miejsce ma

Do Mieci
Co ty w oczach masz dziewczyno
Że przy Tobie troski  giną
Wszelka boleść wszelki smutek 
To jest Twej urody skutek
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Rysowana Gmina Wojciecha Rusieckiego
Szanowni Państwo!
	 Miło nam przedstawić Państwu kolejny rysunek Wojciecha Rusieckiego - ulica Bracka w Woli 
Zambrowskiej
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Zagrobowie herbu Zagroba
      W 1435 r. książę Bolesław IV nadał Sławkowi i Święto-

sławowi ze Śledziów herbu Zagroba włóki nad strugą Łętownicą. To 
nadanie dało początek rodowi Zagrobów z Zagrób Łętownicy. Akta 
ziemskie łomżyńskie z 1489 r. wymieniają urodzonego Piotra z Za-
grób Starostę Łomżyńskiego.

      Pogłówne z 1676 r. wśród mieszkańców Zagrób Łętownicy 
wymienia szlachetnego Pawła Zagrobę.

      Zagrobowie walczyli w powstaniu styczniowym. Franciszek 
Zagroba ze Szczodruch był w oddziale Grzymały.

      Obecnie w Powiecie Zambrowskim 17 mężczyzn nosi na-
zwisko Zagroba i 20 kobiet nosi nazwisko Zagroba. W poszczegól-
nych gminach wygląda to następująco:

Miasto Zambrów – 9/12
Gmina Zambrów – 5/5
Kołaki Kościelne – 0/0
Rutki – 2/2
Szumowo – 1/1  

Andrzej Brzóska

rys. Tadeusz Gajl

URSZULA KRAJEWSKA-SZELIGOWSKA

Wiersze o jesieni z tomiku Pamiętnik  (nie)
pogodny
Do mijającego lata
Może powrócisz, aby promieniem
gorącym dotknąć, pocieszyć
skąpaną w deszczu wrześniową ziemię?
Musisz z odejściem się spieszyć?

Przecież to wrzesień, nie pora jeszcze
na chłód, wichurę, ulewę,
niech poczekają jesienne deszcze!
Tak by się chciało pod drzewem

usiąść na ławce lub na hamaku
poleżeć, marząc o twoich
dniach pełnych słońca. Już z jego braku
coś smuci, coś niepokoi…

Tak by przyjemnie było i miło
jeszcze pojeździć rowerem,
gdyby znów słońce w górze świeciło,
można by tak iść spacerem

wśród wykoszonych łąk i pól, w górze
barwne podziwiać motyle.

Nie daj się, lato, prosić już dłużej,
chociaż na krótką wróć chwilę!
(8.09.2017)

Czy to już jesień?
Czy to już jesień? Deszcz mży i siąpi,
z koryta wychodzi struga,
dzień nam promieni słońca poskąpił,
choć noc wciąż nie jest zbyt długa.

Czy to już jesień? Ostatni bocian
odleciał właśnie za morze
i już nie słychać klekotu, chociaż
jeszcze dość ciepło na dworze.

Czy to już jesień? Liście na drzewach
wciąż jeszcze takie zielone,
i ptak niejeden nad polem śpiewa:
jaskółka, szpak czy skowronek.

Czy to już jesień? Obok zoranych
ściernisk zielony las widzę,
liście jak węże długie, splątane —
wokoło mam kukurydzę.
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Czy to już jesień? Jeszcze się cieszę,
bo lato wciąż kalendarzu,
choć od tygodnia rządzi już wrzesień,
o lecie jeszcze pomarzę.
(7.09.2017)

Letnio-jesienne nastroje wrześniowe
Wrzesień. Na drzewach pierwsze rudości.
Choć świat zielony wciąż jeszcze,
Lato zbyt długo tu nie pogości,
Jesiennie grają już świerszcze.

Znikła z większości pól kukurydza,
Pozostał tylko grunt czarny.
Nie ujrzysz na nim rudego lisa
Ani zająca, ni sarny.

Z zielenią fiolet ciemny się miesza.
Na polach kwitnie lucerna
Tak, jak wrzos leśny, ten symbol września.
Ciekawych barw wokół nie brak:

Niby majowy rzepak żółciutka
Motyle wabi gorczyca,
Nad nią pajączek niteczki utkał,
Kolorem jej się zachwyca.

Nasturcja płonie pomarańczowo,
A przy niej pachnący groszek
Kwitnie wciąż biało albo różowo,
Choć już usycha po trosze…

Pomarańczowożółte pod płotem
Dynie jak kule armatnie,
A na jabłoniach jabłuszka złote,
Na śliwach- śliwki ostatnie.

Zerka cykoria podróżnik czasem
Niebiesko z drogi poboczy,
Obok się chwieją smagane wiatrem
Żółciutkie wiechy nawłoci.

Przyjdzie październik, paletę barwną
Na sad i las porozlewa,
Będą się pysznić karminem, ochrą
Jesienne krzewy i drzewa,

Lecz ogród minę będzie miał smutną,
Pousychają badyle,
Szarość zagości, kiedy odfruną
Ze zwiędłych kwiatów motyle.

Nim w szatę piękną ustroi lasy

Mistrz-pejzażysta październik,
W polu, ogrodzie wciąż pełen krasy
On — wrzesień letnio-jesienny.
(15.09.2019)

Dwie połowy września
Jakże bardzo inne dwie połowy września:
Druga już jesienna, pierwsza jeszcze letnia.

W pierwszej słońce grzało i wciąż było ciepło,
Co dzień się biegało bez skarpet i swetrów.

Na niebie wrześniowym lśnił Księżyc Żniwiarzy.
W wieczór księżycowy miło było marzyć,

Lecz pełnia się skryła wnet za chmur kotarą,
Niż Ignacy przyniósł aurę zimną, szarą.

Wiatr świszczał, zawodził, machał ostatnimi
Liśćmi kukurydzy, właśnie koszonymi.

I deszcz przyszedł w końcu. Spóźnił się, przechera,
Nawet dwa miesiące. Z gradem padał teraz!

Chociaż za dni parę słoneczne wyjrzały
Promienie i szare chwile przerwę miały,

Rano i wieczorem chłód wszystko przeszywał.
Cóż, wrześniowa pora czasem zimna bywa!

W ostatnim dniu wrzesień smucił się. Od rana
Łkała w rudym lesie jesień zapłakana.

Przyjdzie nam poczekać znów na babie lato,
Lub w kraje uciekać ciepłe. Co wy na to?
(17/30.09. 2019)

Jesienne dary lasu
Jesień ponad światem. Październik barw pełen
Emanuje ciepłem i wilgocią darzy.
Siąpi deszczyk, grzyby będą więc zapewne.
Iść do lasu pora — to raj dla grzybiarzy.

Eh, na grzyby! Wczesnym rankiem wyruszajmy
Na gąski zielonki, podgrzybki brązowe.
Nie potrzeba wcale dalekiej wyprawy.
Entuzjazm wystarczy i koszyk, i nożyk.

Do lasu wchodzimy. Tu wysoki koźlak,
A tam znów szlachetnych kilka borowików,
Rudy rydz swą barwą szybko wzrok przyciąga.
Yes, yes — jaki piękny okaz mam w koszyku!
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Las jesienny płonie żółto i brązowo,
A przy polu dzika róża się czerwieni
Skarby chce nam w porę dać październikową.
Umiejmy je znaleźć jeszcze tej jesieni!
(październik 2017)

Babie lato
Między Pełnią Żniwiarzy oraz Pełnią Myśliwych
Pokazała oblicze złe jesień.
Wicher smagał po twarzy, chłód przenikał 
prawdziwy,
Choć dopiero co skończył się wrzesień.

Kiedy Księżyc Myśliwych niebem październikowym
Ruszył na całonocną wyprawę,
Babie lato przybyło. Las wielokolorowy
Stroi się w liście złote, rudawe.

Letni tydzień się zaczął, choć to pół października.
Kot wygrzewa futerko na słońcu.
Pajączkom, małym tkaczom,  brzęczy świerszczy 
muzyka.
Cieszą się: babie lato jest w końcu!

Ciepły wietrzyk powiewa, strąca liście powoli,
Leci grad żółty i purpurowy.
Nim nagie będą drzewa, niech październik pozwoli
Jeszcze trwać krajobrazom baśniowym.

Wyglądają spod liści żółtych, rudych, brązowych
Kapelusze matowe podgrzybków.
Niech życzenie się ziści, aby październikowe
Babie lato nie znikło zbyt szybko!
(16.10.2019)

Wiersze nagrodzone w konkursach literackich w 
2023 roku

Zerwany ze smyczy 
 			   Lepszy na wolności kąsek lada jaki,
			   Niźli w niewoli przysmaki.
			   Adam Mickiewicz, Pies i wilk 
Było to dawno, może lat dwadzieścia temu.
On pod muszką, a ona w sukni-bezie. Kicz!
Na palec jej obrączkę włożył, ona jemu.
Nie wiedział, że na szyję niewidzialną smycz

Miał opierunek, wikt i żony towarzystwo.
Gdy wypłatę przynosił, słyszał: przy mnie licz!
Odmówić jej nie umiał i  oddawał wszystko.
Czuł, jak mu się zaciąga coraz bardziej smycz.

Zapomnieć o spotkaniach z kolegami musiał,

Na piwko już wyskoczyć nie mógł, tak, jak zwykł,
Od teraz pełnił rolę męża i tatusia, 
Trzymała na uwięzi go żoneczki smycz.

Lata biegły. Harował jak koń pociągowy,
Nad którym nieustannie świszcze srogi bicz.
Żona mu wymyślała zajęcia wciąż nowe,
Skracała do minimum i tak krótką smycz.

Szedł zawsze do teściowej na obiad niedzielny,
Wystrojony, bo nie mógł nie wyglądać jak dzicz.
Nie było mowy, aby dostać weekend wolny,
Zbyt mocna była  owa nienawistna smycz.

Nie miał jak ryba głosu, nie mógł decydować.
Znalazł się w położeniu, że choć leż i kwicz!
Musiał wreszcie coś zmienić! Bał się, lecz 
główkował,
Jak się zerwać. Wrastała już mu w szyję smycz!

Nie mógł znieść tego losu dłużej ani chwili 
I czekać, aż zapłonie mu nad grobem znicz.
Spakował się po cichu i uciekł z niewoli,
Rwąc w kawałki po drodze wieloletnią smycz. 
 
Rzucił się w życia wir  jak nurek w ciemne morze,
Jak wilk zgłodniały na kość albo tłustą gicz,
Wymazać chciał od razu  lata upokorzeń,
Kiedy na szyi nosił uprzykrzoną smycz.

Ty, co historii słuchasz o owym chłopinie,
Aby się nie zachłysnął wolnością mu  życz,
Bo żona czeka, aż mu  noga się powinie,  
W ręku trzyma gotową do zapięcia smycz…
(sierpień 2023)

III nagroda w Turnieju  Jednego Wiersza pod hasłem 
„Bez smyczy”  w Teatrze Poezji, Muzyki i Sztuki 
„Witraże” przy Stowarzyszeniu Autorów Polskich 
Oddział Warszawski II.
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GMINNE ZAWODY SPORTOWO-POŻRNICZE 2023

27 sierpnia na boisku sportowym w 
Nowym Laskowcu odbyły się Gminne Za-
wody Sportowo-Pożarnicze. Organizato-
rem tych zawodów był Wójt Gminy Zam-
brów wspólnie z Zarządem Gminnym OSP 
RP w Zambrowie. Sprawne sędziowanie 
zapewnili funkcjonariusze Komendy Po-
wiatowej Państwowej Straży Pożarnej w 
Zambrowie. W zmaganiach udział wzięły 
drużyny męskie i kobiece Ochotniczych 
Straży Pożarnych oraz Młodzieżowe Dru-
żyny Pożarnicze z terenu gminy Zambrów. 
Do rywalizacji przystąpiło 20 zespołów z 
miejscowości: Stary Skarżyn, Stary Lasko-
wiec, Wiśniewo, Krajewo Białe, Łady-Borowe, Przeździecko-Mroczki, Chorzele, Poryte-Jabłoń, Zbrzeźnica, 
Tabędz oraz Długobórz. Dodatkowo poza konkursem w wydarzeniu udział wzięły dwie Młodzieżowe Druży-
ny Pożarnicze, w których skład weszły dzieci poniżej 12 lat.

Celem rozegranych Gminnych Zawodów Sportowo-Pożarniczych było sprawdzenie mobilności, kon-
dycji oraz przygotowania strażaków poszczególnych jednostek z terenu gminy Zambrów. Zawodom życzliwie 
przyglądali się Prezes Zarządu Powiatowego ZOSP RP w Zambrowie – senator RP Marek Adam Komo-
rowski, poseł na Sejm RP Stefan Krajewski, radny Sejmiku Województwa Podlaskiego Piotr Modzelewski, 
Wójt Gminy Zambrów Jarosław Kos, Przewodnicząca Rady Gminy Zambrów Jolanta Wielgat, Komendant 
Powiatowy Państwowej Straży Pożarnej mł. bryg. Andrzej Kalinowski i Prezes Zarządu Gminnego ZOSP RP 
w Zambrowie Bogdan Pac oraz liczna grupa kibiców.

Zawody zorganizowane zostały w trochę innej formie niż dotychczas. Ćwiczenia bojowe były powta-
rzane dwukrotnie, bez sztafety. Konkurencją, z jaką zmagali się strażacy były ćwiczenia bojowe rozgrywane 
na czas. Zawodnicy mieli za zadanie zbudować podwójną linię gaśniczą zasilaną wodą, tłoczoną motopompą 
ze zbiornika wody. Liczył się czas od gwizdka startowego do obrócenia ruchomej tarczy przy użyciu prądu 
wody.

Pierwsze trzy drużyny w poszczególnych kategoriach otrzymały okazałe puchary, które wręczyli Wójt, 
Przewodnicząca Rady i Prezes Zarządu Gminnego. Najmłodsi adepci sportów pożarniczych otrzymali pa-
miątkowe medale za swój udział w zawodach. Po zakończeniu zmagań uczestnicy i goście zawodów mogli 
skorzystać z pożywnego posiłku.

Wyniki w kategorii „A” (męskie drużyny pożarnicze):
    1 miejsce - OSP Stary Laskowiec
    2 miejsce - OSP Tabędz
    3 miejsce - OSP Łady-Borowe
    4 miejsce - OSP Stary Skarżyn
    5 miejsce - OSP Krajewo Białe
    6 miejsce - OSP Przeździecko-Mroczki
    7 miejsce - OSP Zbrzeźnica
    8 miejsce - OSP Wiśniewo
    9 miejsce - OSP Długobórz
    10 miejsce - OSP Poryte-Jabłoń
    11 miejsce - OSP Chorzele
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Wyniki w kategorii „C” (żeńskie drużyny pożarnicze):
    1 miejsce - OSP Stary Laskowiec
    2 miejsce - OSP Stary Skarżyn

Wyniki w kategorii „A1” (chłopięce drużyny pożarnicze):
    1 miejsce - OSP Krajewo Białe
    2 miejsce - OSP Stary Laskowiec
    3 miejsce - OSP Stary Skarżyn
    4 miejsce - OSP Wiśniewo

Wyniki w kategorii „C1” (dziewczęce drużyny pożarnicze):
    1 miejsce - OSP Stary Laskowiec

Organizatorzy zaprosili wszystkich do udziału w Gminnych Zawodach Sportowo-Pożarniczych w 
2024r. W przyszłym roku będą one stanowić eliminacje do Powiatowych Zawodów Sportowo-Pożarniczych.

(bp)
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Sport - Piłka nożna

3 września, na boisku sportowym w Zbrzeźnicy odbył się IX Turniej dzieci i młodzieży „Zbrzeźnica 
Cup” o Puchar Wójta Gminy Zambrów Jarosława Kosa. Organizatorem wydarzenia było OSP w Zbrzeźnicy 
przy współudziale Gminnego Centrum Biblioteki Kultury i Sportu w Osowcu.
Wyniki:
Tabędz – Krajewo 2:2 (karne 3:1)
Skarzyn – Zbrzeźnica 1 7:1
Zbrzeźnica 2 – Tabędz 1:1 (karne 9:8)
Skarzyn Krajewo 6:0
Zbrzeźnica 1 – Zbrzeźnica 2 0:5
Krajewo – Zbrzeźnica 2 0:1
Skarzyn – Tabędz 2:0
Krajewo – Zbrzeźnica 1 2:0
Skarzyn – Zbrzeźnica 2 3:1
Tabędz – Zbrzeźnica 1 5:0
 
Klasyfikacja:
1.	 Skarzyn Stary 12 pkt.
2.	 Zbrzeźnica 2 9 pkt.
3.	 Tabędz 6 pkt.
4.	 Krajewo Białe 3 pkt.
5.	 Zbrzeźnica 1 0 pkt.
Najlepszy Bramkarz
Hubert Motyliński – Zbrzeźnica 1
Najlepszy Strzelec 
Tomasz Modzelewski – Zbrzeźnica 2
MVP Turnieju
Jakub Zawistowski – Skarzyn Stary – 8 bramek
Najmłodszy zawodnik turnieju – Zbrzeźnica 1
Bartosz Wojsz (11 lat)
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